
東城自治振興区「自治会交流ハイキング」実施要項 

 

１、目 的 

東城地区民の健康増進と自治会相互の交流と親睦を図り、東城自治振興区内の一体感の醸成

と連帯を図ることを目的に、東城自治振興区「自治会交流ハイキング」を実施する。 

 

２、期 日 

１１月１８日（月）＜少雨決行＞  

 

３、場 所 

塩見縄手、松江地ビール館、足立美術館（島根県松江市、安来市） 

 

４、日 程 

東城自治振興センター出発（7：30）⇒東城ＩＣ 

⇒道の駅たたらば壱番館【休憩】（8：45～9：00）⇒松江西ＩＣ 

⇒塩見縄手【ボランティアガイドと散策】（10：00～）⇒松江地ビール館（～11：30） 

⇒さぎの湯温泉 竹葉【昼食】（12：10～13：00）⇒足立美術館【見学】（13：00～15：00） 

⇒道の駅奥出雲おろちループ【休憩】（16：20～16：30） 

⇒東城自治振興センター到着（17：30頃） 

 

５、実行委員会 

企画運営は、東城自治振興区総務広報部会を中心に行います。 

 

６、参加者の募 

  ①体力に自信のある健康な方。 

  ②参加者は１８歳以上とします。 

  ③自治会単位で参加者を取りまとめ、東城自治振興区へ申し込んでください。 

 

７、定員 

  ４０名 

 

８、参加費  

３，０００円 （昼食代含） 

 

９、その他 

  行事中の事故等については保険の範囲とします。 

  歩行距離 約１.５ｋｍ 

歩きやすい履き慣れた運動靴でご参加ください。 

  両手が空くようにリュックやナップサックをご準備ください。  

  昼食はそば定食を予定しております。そばアレルギーの方は事前にご連絡ください。 

  

 


