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令和３年 １月 ５日発行
新

年
の

ご
挨

拶

謹
ん
で
新
春
の
お
祝
い
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
東
城
自
治
振
興
区
の
活
動
に
対
し
ま
し
て
、

格
別
の
ご
高
配
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
二
月
頃
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
発

生
し
、
こ
こ
ま
で
長
引
く
と
は
誰
も
予
想
し
て
い
な
か
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
現
在
国
内
で
は
コ
ロ
ナ
対

策
で
経
済
・
医
療
が
大
変
な
事
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
全
世
界

に
拡
大
し
た
影
響
で
延
期
と
な
り
、
非
常
に
残
念
で
な
り

ま
せ
ん
。
今
年
こ
そ
は
開
催
さ
れ
、
低
迷
し
て
い
る
経
済

や
地
域
の
活
性
化
に
繋
が
る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

現
在
、
政
府
や
知
事
が
繰
り
返
し
呼
び
掛
け
て
い
る
、
行

動
の
自
粛
や
地
道
な
感
染
防
止
対
策
が
必
ず
力
に
な
る
と

信
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
薬
が
早
く
で
き
る
事
を
願
っ

て
や
み
ま
せ
ん
。

今
年
は
「
丑
」
年
、
我
慢
強
く
粘
り
強
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
振
興
区
に
お
き
ま
し
て
は
、
地
域
の
住
民
の
み
な

さ
ま
が
安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
が
出
来
る
よ
う
地
域
防
災

に
取
組
み
研
修
会
を
行
う
等
、
地
道
な
活
動
を
し
て
い
き

ま
す
の
で
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

当
セ
ン
タ
ー
を
安
心
・
安
全
に
ご

利
用
し
て
い
た
だ
け
る
様
、
消
毒

等
の
管
理
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

今
年
一
年
が
皆
様
方
に
と
り
ま

し
て
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

東
城
自
治
振
興
区

会
長

金
丸
和
夫

１２月２日（水）東城自治振興区役職員、生涯学習

教室代表者で避難訓練を実施しました。
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ウーマンカレッジは12月14日(月)に、クリスマス会を開催しました。全国的に新型コロ

ナウイルスの感染が広まっているため、当日は予定を短縮して執り行いました。

まずは会員のひとりでもある矢吹洋子先生にヨーガの指導をしていただきました。深い呼

吸で自分のからだをみつめ、整えていきます。その後、サックス奏者 ジョージ浜さんの

演奏を聴きました。３種類のサックスを使い分けて演歌や昭和の歌謡曲などいろいろな曲

を演奏してくださいました。感染拡大防止のため一緒に歌うことはできませんでしたが、

思わず歌いたくなる曲ばかりで、参加者のみなさんはリズムに乗ってからだを揺らしなが

ら聴いていました。合間のお話も楽しく、１時間はあっという間に過ぎていきました。

例年はこの後会食をしていましたが、今年度はみなさんにプレゼントを渡して閉会とし

ました。きれいなシクラメンを１人１鉢いただき、令和２年の最後の行事なので、お互い

に良い年が迎えられるようにと話しながら、みなさん嬉しそうな笑顔で帰られました。

（ｍ）

１２月１２日（土）みのりの体験プロ

ジェクトで「しめ縄づくりと収穫祭」を

開催しました。しめ縄づくりでは縄をな

う作業に悪戦苦闘しながらもみんな立派

なしめ縄が完成していました。収穫祭ではこのプロジェ

クトで収穫したもち米を使いお餅をつきます。子どもた

ちは自分の番が来たら、よいしょ！よいしょ！と張り切っ

て杵を振りおろしていました。その後出来たお餅の試食

をし、今年度の「みのりの体験プロジェクト」を締めく

くりました。（ｋ）
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１２月１２日（土）しごんぼ隊は「町子連のクリスマス会」に

参加しました。今年はシークレットムービー上映のスタッフ役で

す。まずロビーにクリスマスツリーを飾り、次はポップコーン作

り。ポンポンとはじける音を聞き子どもたちは「もう出来たかな？」

「まだ音しょーる！」と嬉しそう。その後受付をする予定でし

たが、一般の参加者がいない事態に…残念ながらスタッフ役

は出来ませんでしたが、何の映画かな～とワクワクのなか始まっ

たのは1980年に上映された「ドラえもん のび太の恐竜」。今

とは違うドラえもんに子どもたちは目を輝かせながら見入っ

ていました。映画が終わるとお楽しみプレゼントタイムです。

ガチャガチャをし出てきたカプセルの中には番号の書かれている

紙が！番号によって違うさまざまなプレゼントに「何じゃろうな

～」「うちのは箱にはいっとる！」などと終始ワクワクドキドキ

のクリスマス会を満喫したしごんぼ隊でした。（ｋ）
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行 事 名 と き １月からの行事内容

ふふふふるるるる ささささ とととと 今今今今昔昔昔昔講講講講座座座座

（ 講 座 は 会 員 以 外

で も 受 講 で き ま す ）

１月１２日（火）

１３：３０～

・第７回講座 郷土の歴史と文化と自然

郷土の歴史 「四隅突出墳墓について」

講師 稲村 秀介 先生

会場 東城自治振興センター

１月３０日（土）

１３：３０～

・第８回講座 時悠館主催講座に参加

「人類史からみた洞窟・岩陰」

講師 広島大学大学院人間社会科学研究科

准教授 有松 唯 先生

会場 時悠館

東東東東 城城城城 老老老老 人人人人 大大大大 学学学学
・新型コロナウイルス感染予防のため、本年度の行事は

すべて中止とさせていただきます。

ウウウウ ーーーー ママママ ンンンン カカカカ レレレレ ッッッッ ジジジジ
１月２５日（月）

・「２０２１年を前向きに明るく生きるために」 （予定）

東城自治振興センター

※後日詳細の案内を送らせていただきます。

しししし ごごごご んんんん ぼぼぼぼ 隊隊隊隊
１月２３日（土）

８：３０～

・折り紙博物館で折り紙体験（予定）

東城自治振興センター集合

※後日詳細の案内を送らせていただきます。

遠遠遠遠 藤藤藤藤 ささささ つつつつ きききき
備備備備 北北北北 路路路路 早早早早 春春春春 のののの
ココココ ンンンン ササササ ーーーー トトトト

３月 ７日（日）

１８：００～

・遠藤さつき備北路早春のコンサート

ところ：庄原市東城文化ホール

一般前売券 １，５００円 （限定１５０枚）

中中中中止止止止がががが決決決決定定定定ししししたたたた行行行行事事事事

３３３３月月月月
・・・・東東東東城城城城自自自自治治治治振振振振興興興興区区区区ままままつつつつりりりり 「「「「スススステテテテーーーージジジジ発発発発表表表表会会会会」」」」
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ご厚意のお花を花壇に植えました。

きれいな花壇で新年を迎えることが出来ました。

満開に咲くのが楽しみです。ありがとうござい

ました。


