
12月10日（水）生涯学習教室代表者の皆さんと図書館の方に参加頂き、消防避難
訓練を行いました。
和室からの出火を想定した状態で裏口から出て、センター玄関前の駐車場まで避

難する行程です。 続いて、山田地域マネージャーの指導を受けながら水消火器を使用した消火訓練を

行いました。

こちらから指名させて頂き、水消火器での実践。皆さん何度か経験されておられ、スムーズに火の的を

射る事に成功、景品はポケットテッシュでした。各部室の掃除も行いました(k)
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12月8日（月）はコールエコーのピ

アノ演奏者、安田恵子さんを招いての

クリスマス会でした。

ウーマンさん全員にシクラメンの鉢

植えをおみやげに用意します。

運営委員の方々の協力で軽食も出来

上がり、末広さんの抹茶ケーキ、各テー

ブルには赤と白のシャンパン。くじ引

きで引いた席にそれぞれ座ります。

クリスマスバージョン風ワンピース

とベスト姿の安田先生ご登場。

「戦場のメリークリスマス」「ハナ

ミズキ」と聞き覚えのある曲が、ピア

ノ曲で聴くとまた違って聞こえます。

近藤久子さんの指導で全員で歌うのは、

「青い山脈」から最後は定番の「ふる

さと」まで、大きな声が出ない時は、

近藤さんの「ストップ！だめだめ！」

と何度かのやり直し。

そのうち知らず知らずの間に大きな

声で皆歌って最後は「良かったよー」

とほめてもらいました。

最後に安田先生に「聖夜」をリクエ

ストして、楽しく会は終了しました

（S)

12月13日（土）、みのりの体験プロジェクト「収穫祭・しめ縄づくり」を、地子給奉彦
さん、金丸和夫さん、佐古辰巳さんを講師にお迎えし開催しました。
まずはしめ縄づくり。藁をなう作業がなかなか難しく、苦戦する子供たちでしたが、

それでもいつの間にか、コツをつかみ、形になっていきます。水引・幣などの装飾を
付けてついに完成！自分で作ったしめ縄と一緒に写真を撮りました。
続いて、自分達で田植え・収穫を行ったもち米を使って餅つきをしました。
「そーれ！」の掛け声に合わせて力いっぱい杵を振り下ろし、ついたお餅を丸めてい

きます。 昼食はウーマンカレッジ運営委員さんにぜんざいや、
きな粉・納豆などを用意して頂き、思い思いの味付けでつきた
てを味わいました。
１年を通して田植えから、稲刈りと米作りの大変さを学び収

穫祭を迎えた子供達です。
ご協力頂いた皆様、ありがとうございました。(k)

「クリスマス会」

12月13日（土）しごんぼ隊は町子連のクリスマス会に参加しました。
まずは自治振興センターのロビーに置くクリスマスツリーの飾りつけから。リボンや星をツリーに飾り、

電飾を巻き付けたり、綿を雪に見立てて枝に乗せたりと、工夫を凝らしたクリスマスツリーが完成しました。
続いては、しごんぼ隊隊長が考えてくれたゲーム。

中々の難題で、ホール内に隠された小さなカードを見つける事から始まります。
あらゆる所に隠されていて、探すのは至難の業です。

そこからまだまだ続くゲームの行方、せっかく見つけても「ハズレ」の文字を見てガックリ！
子供達はロビー・ホールと往復を繰り返します。

クリスマスですから、最後はケーキを。ゲームで１番になった人から選べます。
みんな迷いながら選んだケーキを美味しく頂きました。(K)



司会 住本明日香
出演者

1 ネムカカ 一 般

2 たしゅみむしゅみ 一 般

3 TMめがねーず（たまごかけめがねーず） 一　般
教員バンド

4 スイングナイツ ゲスト

5 Rose le Vitz (ローズラヴィッツ） 一 般

6 Platinum Heart  (プラチナハート) 一 般

7 K's ノイズ 一 般

8 OVER  LOAD   (オーバーロード) 一 般

9 Tojo  Music  Academy エレクトーン

10 ソノーラス 高校生

11 べっく 一 般

ＥＮＤＩＮＧ

※出演順・時間はは前後する事がありますのでご了承下さい。

チケット販売所
東城自治振興区、トーエイ、ウィー東城店、東城温泉他

第10回ふるさと今昔講座を12月9日（火）東城

自治振興センターにおいて開催しました。

日本考古学協会会員で庄原市文化財保護審議会

員の加藤光臣先生が「三次盆地における古墳の出

現」と題して、歴史上よく分かっていない弥生時

代後期から古墳時代前期について講演されました。

昨年発掘調査をされた三次市南畠敷町の宗祐池

東4号墳が、古式の前期古墳であることが明らか

にされました。

その資料をもとに、三次で古墳が出現するまで

の移り変わりを中心にお話していただきました。

三次では、弥生時代後期終末期には伝統的な墓

の作り方が引き継がれてきた中で、矢谷墳丘墓で

は吉備地方から土器が持ち込まれ、卑弥呼の時代

の畿内邪馬台国連合による政治領域の拡大策がみ

られるようになりました。

続いて古墳の出現について三次の向江田町大仙

大平山21号墳など、三次

地域の弥生墳丘墓が作ら

れ、その次の段階として、

宗祐池東4号墳の発掘に

よって、弥生の埋葬を継承しながら最古級の畿内

型古墳が築かれていったことがわかりました。

畿内政権が勢力を広めていく過程を、各地の埋葬

施設・鏡・副葬品などで説明していただきました。

庄原市域では、まだ三次のようなことはよく分

かっていませんが、４世紀代畿内型前方後円墳の

東城町大迫山古墳や神石高原町辰ノ口古墳が発見

されています。

「今後、弥生墓から出現期古墳への変遷が解明

されてくることが期待できる。」と話されていま

した。

今回の講演を聞いて、東城の弥生時代牛川遺跡

や哲西町から出土している大型特殊器台（吉備）

など、これからもさまざまな発見があることを期

待し、不明な時代がここ東城でどのように解明さ

れていくのか、今後の研究が楽しみになってきま

した。 （ふるさと今昔講座運営委員）
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行 事 名 と き 1月からの行事内容

ふるさと今昔講座

講座は会員以外でも

受講できます

１月１３日（火）

１３ ： ３０～

第１０回講座 郷土の歴史と文化

「東城地域の神社について」

講師 佐古 辰巳氏

ウーマンカレッジ
１月１９日（月）

１０ ： ００～

全体行事「新年会」

会場 東城自治振興センター 研修室

会費 １５００円

し ご ん ぼ 隊
１月２４日（土）

１０ ： ００～

「伝統行事」 たこあげ・かるた

講師 酒井 康博さん・小谷 雅之さん

場所 東城自治振興センター 研修室

参加費 １００円

東城ミュージック
コンサート20 2 6

１月１８日（日）

１３ ： ３０～

会場 庄原市東城文化ホール

１３ : ００ 開場/１３ : ３０ 開演

チケット 一般 １，０００円

小学生以下 ５００円

東城自治振興区
防災情報

12月3日、近年増加している自然災害

に対する意識付けとして防災研修会を

行いました。口和自治振興区の防災士・

防災アドバイザーの資格を持つ清水区

長、福田地域マネージャーより、住民

からの情報を反映させた防災マップ、

スマホで簡単に確認できる口和防災ア

プリ、毎月発行している防災便り、口

和防災研修会や高齢者見守り活動など

を紹介していただきました。また、川

西下自治会からは自主防災組織で市補

助金などを活用してテントや毛布といっ

た避難用品を揃えた事例、東町自治会

からは防災部を立ち上げ簡易トイレの

作り方などの勉強会をした事例を発表

していただきました。普段から防災へ

の意識付けの大切さを再認識しました。

東城自治振興区ホームページでは防

災に関する関連のページも紹介してい

ます。どうぞお役立てください！
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