
東城自治振興区だより
東城自治振興区 庄原市東城町川東1188-2 TEL/FAX 08477-2-0487
ホームページ http://tojyo-apd.main.jp/ メール tojyo@aioros.ocn.ne.jp

第５６号
平成２９年１０月 ５日発行

9月3０日（土）東町自治会の敬老まつりを

東城自治振興センターで開催しました。

敬老者22名を迎え、ジョージ浜さんのサッ

クス演奏、比和町の紅一座さんの寸劇、山岡

正幸さんの秋田大黒舞、みなさん歌ったり、

笑ったりして楽しいひと時を過ごされました。

(地域マネージャー 内田)

9月23日（土）宮平自治会の宮平団地集会所において行わ

れた敬老会に出席しました。

同団地内には20名の敬老者の方がおられますが、内１３

名の方が出席され、会食後ビンゴゲーム、カラオケ等して

楽しいひと時を過ごされました。日頃、顔を合わすことが

ないと話も弾んでいました。みなさんさらに元気になって

帰途につかれました。 (地域マネージャー 内田)

9月13日（水）に島根県

益田市の真砂地区振興セン

ター並びに二条地区振興セ

ンターの2か所に視察研修

に参加しました。

両地区に共通する点は、

現在住んでいる者で何とか

やって行こう、自分たちの地

域はこんなに素晴らしい地域

なんだと、みんなで力を合わ

せ暮らしていけば、自然とそ

の良さを分かる人が増え定住

者等につながると考えている

事でした。非常に参考となる

研修でした。

(地域マネージャー 内田)

９月２２日(金)に東城自治振興センター研修室においてご

近所福祉クリエーター酒井 保氏を講師に招き「庄原市支え

合いのまちづくり」と題し講演会を開催しました。

たくさんの方にご参加頂きありがとうございました。

支え合いと言いながら、支える側がその方法について勉強

しているだけで、支えられる側のことを考えてないのでは、

双方の気持ちがかみ合わない。それでは“支え合い”になら

ない。

住み慣れた東城で元気で暮らすためには、みんなでわいわ

いしゃべって、毎日動いて、肉料理（牛より豚。トンカツが

おすすめ！）を食べると健康で長生きできるということでし

た。

講演中は、終始笑い、相槌が飛び交っていました。

(地域マネージャー 内田)
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9月のウーマンカレッジは、14日(木)と28日(木)の2回、近藤久子さ

んを講師に迎え「刺し子」をしました。近藤さん作の製図の中から好

きなものを選び、刺していきます。前回より大きい作品で苦戦するみ

なさんでしたが、ひとりひとりに丁寧に指導してくださり、２回目に

はコツをつかんだみなさんでした。

出来上がったものは振興区まつりで展示する予定

ですのでお楽しみに☆

25日(月)はヨーガ教室を行い、矢吹洋子さんに指

導していただきました。ゆっくりと呼吸を整えて自

分のからだに意識を向けた参加者たちでした。(m)

9月28日（木）日本の魚と石州

和紙の伝統文化を学ぶため島根

県浜田市内に行きました。

しまね海洋館アクアスで世界の魚等観賞、

石州和紙会館では、石州和紙の歴史について

学び非常に参考となる研修旅行でした。(U)

ふるさと今昔講座では、9月12日(火)東城町文化財協会

の近藤芳弘先生を迎え、東城の文化より「西宇山の長者話」

と題して講演をいただきました。東城町は鉄穴流しやタタ

ラ製鉄で栄え、各所でタタラを産業に財を成し繁栄した長

者話が伝わっています。この西宇山の長者話もその一つです。

今回の講演では写真を題材に現在の史跡をビデオプロジェクターによって紹介していただき、

現在と過去がマッチングし、参加した49名の受講者も熱心に聞き入っていました。

町内には、まだ聞いたことのない多くの民話や逸話が残っていると思われます。今後各地の民

話や逸話を大字ごとに紹介していただける方がおられたら、是非講演いただきたいものです。㋚

５月に植えた苗が、地主である地子給さんの
管理のおかげで見事に実り、天候にも恵まれ９
月２３日無事稲刈り・はで干しを終えました。

その様子をご紹介します。

１１月には収穫祭、１２月にはしめ縄づくりを予定していますので、ぜひご参加ください(^0^)
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日時 平成29年10月14日(土)
9:30開場 10:00開演

場所 庄原市東城文化ホール

※プログラムは別途チラシをご覧ください。

バザー うどん・おこわ・コーヒー
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行 事 名 と き 10月からの行事内容

ふるさ と今昔講座
（ 講 座 は 会 員 以 外

で も 受 講 で き ま す ）

１０月１０日(火)

１３：３０～

・講座 広島県北の「山・鈩・神社」

～鈩の起源は広島県北か？～

講師 しまね観光PR大使 川島 芙美子先生

東城自治振興センター 研修室

東 城 老 人 大 学
１０月１９日(木)

１３：３０～

・認知症予防教室

東城自治振興センター 研修室

ウ ー マ ン カ レ ッジ

１０月２３日(月)

１０：００～

・全体行事 親睦グラウンドゴルフ大会

川西上運動公園・振興会館

参加費 １，０００円 弁当代込

１０月３０日(月)

１０：００～

・サロン「干支づくり」

東城自治振興センター研修室

参加費 １００円+材料費

し ご ん ぼ 隊
１０月７日(土)

８：５０集合

・「自然体験学習キノコ狩り」

東城自治振興センター集合 参加費 １００円

持参物 水筒・おにぎり・筆記用具

タオル・軍手・キノコを入れる袋

そ の 他
１０月１０（火）

８:３０～受付

・東城町自治振興区親睦グラウンドゴルフ大会

東城中央運動公園陸上競技場

参加費 １，０００円

そ の 他
１０月１４(土)

～２０日(金)

・絵本原画展

「ひろかわさえこの世界」（ロビー）

今年度も「自治会交流ハイキング」を計画しております。

お申し込みは各地区役員さんより申込用紙と要項が回覧されますのでそちらへお願いします。

日 程 11月7日(火)
8時20分 東城自治振興センター集合

8時30分 出発

行 先 島根県奥出雲町 鬼の舌震

定 員 50名 参加費 １，５００円(当日徴収)


